
3Η ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: «ΖΩ ΚΑΛΥΤΕΡΑ – ΕΥ ΖΗΝ» 

ΥΠΟΘΕΜΑΤΙΚΗ: Ψυχική και Συναισθηματική Υγεία - Πρόληψη 

Ε΄- ΣΤ΄ ΤΑΞΕΙΣ Δ.Σ. ΡΟΔΟΔΑΦΝΗΣ 
2021-2022 

«Σκέφτομαι θετικά; … Σκέφτομαι σωστά!» 

 



 







 





 

 

 

 

Σύριος πρόσφυγας, Yasser, 15 χρονών 







 





 





 



 

 

Αξιολόγηση 

 

 

Αναστοχασμός 

 

 

Γίνομαι καλύτερος και συνεχίζω!  










